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Interview met Marha 

 

Kan je wat vertellen over jezelf? 

Ik ben Marha, ik kom uit Tsjetsjenië. Ik woon al meer 

dan 11 jaar in België, in Aartselaar. Ik heb zes 

kinderen: drie dochters en drie zonen. Mijn kinderen 

zijn al ouder. Mijn jongste zoon is 26 jaar. In 

Tsjetsjenië heb ik aan de universiteit Russische taal 

en Russische literatuur gestudeerd. Ik heb gewerkt als 

lerares Russische taal en Russische literatuur. Dat 

vond ik leuk. Daarna heb ik ook gewerkt in de 

bibliotheek van de universiteit. Ik heb ook een 

diploma als naailerares. 

 

Wat doe je graag in je vrije tijd? 

Ik wandel graag in de natuur en in grote parken. Ik 

hou ervan om met een paraplu in de regen te 

wandelen. Als ik er tijd voor heb, naai ik ook. Ik bak 

ook graag lekkere dingen, taarten zijn mijn 

specialiteit. 

 

Kom je al lang naar IVCA? 

Toen ik pas in België was, kwam ik na twee weken al naar IVCA. Ik volgde Nederlandse les in het LBC 

en in IVCA. Ik vond het heel leuk om Nederlands te leren. Nederlands is ook een hobby van mij: ik zou 

dag en nacht Nederlandse grammatica kunnen studeren. In IVCA hielp ik als vrijwilligster mee met de 

naailessen.  

 

Nu werk je in IVCA.  

Ja, ik werk al 2, 5 jaar in IVCA. Ik geef naailes. Dat doe ik heel graag. Ik werk ook in de Boetiek Uniek. 

Dat was iets helemaal nieuw voor mij. Ik vind het leuk dat ik in de Boetiek geld kan verdienen voor 

IVCA. Maar dit is mijn laatste week in IVCA (het was 12 december), ik ga op pensioen. 

 

 

 



Ga je als je op pensioen bent nog naar IVCA komen? 

Ja, ik ga proberen nog naailes te geven tot het einde van het jaar, en ik wil ook nog helpen in de 

Boetiek Uniek. 

 

Wat ga je allemaal doen als je op pensioen bent? 

Ik wil reizen met mijn zoon. Ik wil graag eens naar Parijs gaan. Mijn droom is om op reis te gaan naar 

Praag en Oostenrijk. 

 

Wat vind je het leukste aan IVCA? 

Het is een huis dat open staat voor iedereen. Iedereen kan naar hier komen, en iedereen kan hulp 

vragen. Dat vind ik heel belangrijk. 

 

Het IVCA-personeel wenst Marha een heel fijn pensioen en nog heel veel geluk toe. 

 

 

Interview door Noortje Neyens 

 

BOETIEK UNIEK 

Heb je kleren die je niet meer draagt? Tassen die je niet meer nodig hebt? Sieraden die nooit uit uw 

juwelendoosje komen? Gooi ze niet weg en geef ze af aan IVCA’s Boetiek Uniek. Claudine, Marha 

Monique en Berryl etaleren dan uw leuke spullen in het winkeltje, Boetiek Uniek! 

 

 
 

Wanneer: Van maandag tot vrijdag van 9.00 tot 17.00 

Waar: IVCA vrouwencentrum, Paleisstraat 39, 2018 Antwerpen 

Tel 03/238.16.93 

 
 

 
 

 



 Vredesvrouw 2011 

 

 

 

Op 12 december 2011 kregen 30 vrouwen de titel van ‘Vredesvrouw 2011’. 

Belgische vrouwen die zich in België, of ergens anders in de wereld, inzetten voor vrede en 

vrouwenrechten kunnen de titel krijgen. De Vrouwenraad, het Instituut voor de Gelijkheid van 

Vrouwen en Mannen, en Platform 1325 organiseren de campagne ‘Zoek uw vredesvrouw’.  

Twee vrouwen van het Vrouwennetwerk , Elisabeth Masika Sekanabo en Véronique Kabonga, kregen 

ook de eretitel ‘Vredesvrouw’.  Ze ontvingen een certificaat en een zilveren broche in de vorm van een 

klaproos. Op die manier werden ze bedankt voor hun inzet voor de vrede.  

 

Elisabeth Masika Sekanabo (vzw Amuka) 

 

 

 

Elisabeth Sekanabo zet zich in voor samenlevingsopbouw en betere levensomstandigheden van vooral 

vrouwen en kinderen. Ze verzet zich tegen alle vormen van geweld. Ze zet zich in voor de slachtoffers 

van geweld, zowel hier in België als in haar geboortestreek in Noord-Kivu. Samenwerken om zo te 

‘empoweren’ is een rode draad doorheen haar engagement, en ook steun voor projecten voor vrouwen 

en kinderen.  

In België is ze gefocust op vrouwen en kinderen die bijzonder kwetsbaar zijn: alleenstaande ouderen, 

vrouwen zonder papieren, armen en kinderen die in moeilijke omstandigheden opgroeien. Ze werkt 

aan toenadering en meer begrip tussen verschillende culturen. Ze is actief in diverse netwerken om 



Afrikaanse vrouwen te informeren over hun rechten en om organisaties te interculturaliseren. Ze doet 

inspanningen om senioren in contact te brengen met de Afrikaanse gemeenschap. 

Elisabeth Sekanabo is de drijvende kracht achter de vzw Amuka, opgericht door een groep van 

Belgische vrouwen uit Noord-Kivu. Amuka informeert en sensibiliseert over de positie van vrouwen in 

Noord-Kivu. Amuka werft fondsen voor noodhulp en ontwikkelingprojecten, met bijzondere aandacht 

voor wezen, vrouwen en slachtoffers van seksueel geweld. Ze ondersteunen diverse 

vrouwenorganisaties en leggen de nadruk op samenwerking en organisatieversterking door de uitbouw 

van een netwerk dat alle vrouwenverenigingen uit Goma en Butembo samenbrengt om zo kracht en 

expertise te bundelen. Elisabeth is de motor die deze partnerschappen en netwerking stimuleert. 

 

Véronique Kabonga (vzw Apimee en vzw YWCA) 

 

 

 

De Congolese Véronique Kabonga woont in België sinds 1994. Het jaar daarop werd ze lid van de raad 

van bestuur van YWCA-Antwerpen en van de Mwasi-Vrouwenwerking van YWCA. Deze groep 

ondersteunt empowerment van vluchtelingenvrouwen en nieuwkomers. Véronique is de ‘liaison officer’ 

tussen de verschillende groepen die deel uitmaken van YWCA. 

Vanuit de vzw Apimee (Vereniging ter Bevordering van Initiatieven van Moeders en Kinderen in Europa) 

zet zij zich in voor de Congolese vrouwen in de regio Kivu en meer bepaald in Bukavu, de streek waar 

ze zelf opgroeide. De projecten in en rond Bukavu laten vrouwen toe om actiever deel te nemen aan 

het sociaal-maatschappelijk leven en om vrede, ontwikkeling en conflictpreventie te beïnvloeden.  

 

Enkele voorbeelden van projecten: onderwijs voor weeskinderen en ex-kindsoldaten, startfondsen voor 

kleine dierenkwekers en –fokkers, opvangcentrum voor kinderen van tienermoeders, betaling van 

medische waarborgen voor vrouwelijke slachtoffers van verkrachting, herintegratie van jonge 

alleenstaande moeders in het dagelijks leven, … . Op die manier bouwt Véronique Kabonga bruggen 

tussen vrouwen uit Kivu en België, en ook met de Congolese diaspora. 
  

 



 

 

 

Clubs Eureka et Gay Sçavoir  

 

 

Programme des mois de janvier, février et mars 2012 

Vendredi 13 janvier, à 15 h. 

Conférence par Claude Baguet : « Les grandes espionnes de guerre ». Des femmes qui ont 

donné leur vie par idéalisme. 

 

Vendredi 27 janvier, à 15h. 

Conférence par Robert Jussiant : « Le Mexique et ses civilisations » 

 

Vendredi 10 février, à 15h. 

Récit du périple australien réalisé par Béa Hinnekint en mobilhome avec sa famille. 

 

Vendredi 24 février, à 15h. 

Conférence par Veerle Decoo, Coordinatrice YWCA Anvers : « Le Guatemala » 

 

Vendredi 9 mars, à 15h. 

Film sur la vie et l’œuvre de Magritte. 

 

Vendredi 23 mars, à 15h. 

Causerie avec Mme. K. Pauwels : « Aider un homme sauve une vie, aider une femme 

sauve un village »  

 

Info : Michelle Aubry 03/239.11.14   

           

 

 

 



 

 

 
CLUB  AZIMUT 

 

Vendredi 6 janvier 14h30 Musée du diamant 

 

Vendredi 20 janvier 14h30 YWCA Quiz thémé : Etymologie 

 

Vendredi 3 février 14h30 YWCA “Qui aimerait lire une poésie, une fable, raconteur une 

blague?” 

 

Vendredi 17 février 14h30 MOMU “mode anversoise “Dream the world awake” 

 

Vendredi 2 mars 14h30 YWCA “les femmes dans la revolution française” 

 

Vendredi 30 mars 13h30 Concert du Midi 

 

Info : Colette van Dooren 03/230.60.05 

 

 

GROUPE CULTUREL 

 

 

 

Mardi 17 janvier, à 9h45. 

2 choix :  

visite architecturale du MAS ou 

 visite urbaine verticale le long des escaliers roulants du boulevard du  au musée MAS 

 

Jeudi 9 février, à 10h15. 

Visite guidée de l’exposition « Katoennatie : 3500 ans d’art  du textile  

 

Mardi 6 mars, (on vous annoncerais l’heure après)   

Liège : « Verre espagnole à la façon de Venise » et  

 « Ernest de Bavière , prince liégeois dans l’Europe moderne » 

 

 Info : Yvette Goossens 03/887 49 18 



     

 

Franse boekenleesclub en bibliotheek  iedere maandag 14h-16h  in IVCA 

 

Open lunch : maandelijks eerste maandag                                           

 

      

 

 

Oude brillen worden nieuw! 

 

Heb je je oude brillen niet meer nodig? Gooi ze dan niet weg, maar doneer ze ten voordele van Artsen 

zonder Grenzen. 

Kom met uw oude brillen langs bij YWCA vrouwencentrum, geef ze af aan het onthaal aan Rafa en 

vermeld dat het voor Annette Mondon is. Zij zal de brillen inzamelen en persoonlijk afgeven aan de 

mensen van Artsen zonder Grenzen. 

 

 
 

Wij zijn je alvast dankbaar namens YWCA en Artsen zonder Grenzen. 

 

 

 

We verzamelen ook naaigaren, breigerief en borduurgerief voor onze nieuwe creatieve namiddagen.  

Alles is welkom bij Saida : saida@antwerpen.ywca.be 

 

mailto:saida@antwerpen.ywca.be


 

 

In memoriam 
Met droefheid, moeten wij U het overlijden melden van  

 Mevrouw Dine Mariën-Bouwens    op de hoge leeftijd van 96 jaar 

Zij heeft  de eerste Nederlandstalige vouwenclub  gesticht,  in de jaren 1950-  zij 

was uitzonderlijk creatief, en heeft  ook een borduurclub ingericht, die op bestelling 

werkte en zo veel geld opbracht voor YWCA.  Een zeer energieke vrouw, die nog 

niet zo lang geleden nog  YWCA kwam om samen met de damesclub kerstmis te 

vieren. Ywca heeft haar veel te danken , want haar inzet  was buitengewoon  

 

Les clubs ont la profonde tristesse de vous annoncer le décès de plusieurs amies : 

Nicole  Peignez- Stordiau , décédée le 14 septembre, après avoir lutté durant des années avec grand courage 

contre la maladie- elle appréciait au plus haut point les excursions culturelles, 

Paule De Vooght  ,nous a quitté le vendredi 14 octobre, non sans émotion, ainsi qu’elle le formula , nous laissant 

ce message : » merci à toutes celles qui ont bien voulu partager leur amitié avec moi et à celles dont l’affection 

qu’elles me témoignèrent fut une lumière dans ma vie. » 

Personne fort courageuse, ayant affronté sa maladie  et sa  fin avec un courage inouï, nous forçant au plus profond 

respect. 

 

Monique Wang, nous quitta le vendredi   20 oct, après une courte hospitalisation- Membre de  l’YWCA depuis sa 

tendre enfance, active au mouvement de jeunesse, elle resta fidèle aux règles de base . Elle fut une membre 

assidue des clubs où elle trouva amitié et soutien, Par sa gentillesse ,elle était appréciée de toutes. Elle fut aussi 

toujours  prête à rendre service lors des Fancy- Sunday et autres grandes manifestations 

 Nicole, Paule, Monique……On ne vous verra plus, mais vous resterez toujours parmi nous, dans nos pensées et 

nos cœurs. Vos personnalités ayant laissé  leur empreinte pour encore de longues années. Reposez en paix… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Feest voor de mama’s en kindjes 

 

Samen spelen op woensdagnamiddag 21 december 2011. Vandaag waren er tot onze 

verbazing maar liefst 33 kinderen met hun mama aanwezig.  

 

Wat ons allen natuurlijk enorm veel plezier doet!!                                                      

 

 

Het komt er aan, of beter gezegd, we zitten er midden in, en dan heb ik het natuurlijk over 

‘de kerst’.  

      
 

 

Met de mama’s en de kinderen hebben we gretig gewerkt aan kerstversiering, kerstkaarten 

maken, sneeuwpoppen, knippen, plakken, sterretjes, glitters, een fotootje hier, een 

fotootje daar. . . Kortom alles erop en eraan!! 

 

 
 



 
 

 

Ook waren er activiteiten voor de grotere jongens die in plaats van knutselen liever een 

partijtje wilden voetballen, ravotten. . . Voor elk wat wils dus. . . 

 

En om het helemaal gezellig te maken heeft onze keukenprinses Entesar ons allemaal, de 

mama’s en de kindjes voorzien van overheerlijke cupcakes, muntthee en frisdrankjes.. Was 

heerlijk smullen! 

 

 

 

 
 

 

 



WELKOM vrijdag 27/01 om 19u “toolkitvoorstelling Girls in the city” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



WELKOM maandag 30/01 om 13u Film: “Haar naam was Sarah”, 

gevolgd door Nieuwjaarsreceptie!!! 

  

De Film ‘Haar naam was Sarah’ speelt zich af op 

twee tijdstippen. Eerst is het 16 juli 1942. De 

Joodse Sarah Starzinski en haar broertje Michel 

spelen in hun slaapkamer wanneer de Franse 

politie het huis van de Starzinki´s in Parijs 

binnenvalt. Sarah verstopt haar broertje in een 

kast, en zegt hem dat ze hem zo vlug mogelijk 

zal komen halen. Ze doet de kast op slot en gaat 

samen met haar moeder met de politie mee. 

Later gaat Sarah terug naar Parijs, want ze heeft 

haar broertje Michel beloofd om hem op te 

halen. Als ze bij het appartement komen en de 

kast open doet, ziet ze dat haar broertje Michel 

dood is. Later in de film, in het Parijs van 2009, 

gaat de Amerikaanse journaliste Julia Jarmond 

samen met haar man en haar dochter in het huis 

van haar schoonouders wonen. Als journaliste 

doet ze onderzoek naar de jodenvervolging in 

1942. Ze doet een ontdekking over het huis en 

over haar schoonfamilie… 

Wanneer? Op 30 januari 2012, tijdens de Vrouwennamiddag 

Hoe laat? Om 13.00u 

Taal?  Frans en Engels gesproken, Nederlands ondertiteld 

 
 

 

 

 

 

Redactie:  Noortje Neyens, Malika Taouil, Anette Hargot, Isabel Ceballos 

www.ivca-antwerpen.org 


